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臨床研究に関する公開情報 

 
西新潟中央病院では、下記の臨床研究を実施しております。この研究の計画、研究の方法についてお

知りになりたい場合、この研究に検体やカルテ情報を利用することをご了解できない場合など、お問い
合わせがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会ください。なお、この研究に参加している他
の方の個人情報や、研究の知的財産等は、お答えできない内容もありますのでご了承ください。 
 
［研究課題名］身体抑制解除カンファレンスガイドの導入と看護師の身体抑制に対する意識調査 

～身体抑制を最小限に留めるための取り組み～ 
 
［研究責任者］7病棟 荘司 慧 
 
［研究の目的］カンファレンスガイドを導入し、看護師ひとりひとりが不必要な身体抑制を解除・低減
し、身体抑制を最小限にとどめるという視点を持ちながら看護することができるよう意識変容を促すこ
とを目的とする。 
 
［研究の方法］ 
●対象者 

7 病棟に勤務する看護師 36 名 
●研究期間：院長承認後から 2023 年 3 月末日 
●利用する検体やカルテ情報 

カルテ情報：看護記録（身体抑制に関する部分のみ）利用します。 
●検体や情報の管理 

検体は利用しません。情報は、当院のみで利用します。 
［研究組織］ 

この研究は、当院のみで実施されます。 
 
［個人情報の取扱い］ 

情報には個人情報が含まれますが、利用する場合には、お名前、住所など、個人を直ちに判別で
きるような情報は削除します。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も個人
を直ちに判別できるような情報は利用しません。情報は、当院の研究責任者が責任をもって適切に
管理いたします。 

 
［問い合わせ先］ 
国立病院機構西新潟中央病院 
所属；7病棟 
職名：看護師 
氏名：荘司 慧 
電話： ０２５－２６５－３１７１（代表） 


